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Descripción






MATRIZ DE PROGRAMACIÓN COMUNICACIÓN – Primera unidad - 3° año de Secundaria

TIPO DE UNIDAD DIDÁCTICA

SITUACIÓN DE CONTEXTO

SITUACIÓN DE APRENDIZAJE

ACTIVIDADES O TAREAS

COMPETENCIA

CAPACIDADES

INDICADORES

TEMPORALIZACIÓN 

Unidad de Aprendizaje N° 1 



"Promovemos el hábito de alimentación saludable en nuestra escuela"

Los estudiantes de una I.E. de la jurisdicción de la UGEL 02, traen loncheras con alimentos no saludables, además esto mismo se evidencia cuando los estudiantes traen propina y consumen alimentos no saludables que se expenden en el kiosco escolar. Lo cual no ayuda a formar hábitos alimenticios saludables en los estudiantes, por ello los maestros y estudiantes se proponen a mejorar esta situación.







Indaga qué alimentos consume con más frecuencia los adolescentes con las propinas y leen extrayendo datos para reconocer la propiedad nutritivas de los alimentos.



Establece diferencias entre los beneficios de una sana alimentación y lo perjudicial de otros



Recogen información comentando sobre los alimentos que consumen con mayor frecuencia los y las estudiantes en los kioscos escolares.









Leen información relacionada con las propiedades nutritivas de los alimentos.





















Elaboran un tríptico informativo que ayude a promover una alimentación saludable utilizando ideas de la investigación y la lectura realizada.

- Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes situaciones…











Comprende críticamente diversos tipos de textos escritos en variadas situaciones comunicativas según su propósito de lectura, mediante procesos de interpretación y reflexión.





Produce reflexivamente diversos tipos de textos en variadas situaciones comunicativas, con coherencia y cohesión, utilizando un vocabulario 

pertinente y las convenciones del lenguaje escrito, mediante procesos de planificación, revisión y textualización.

- Expresa ideas, emociones y experiencias con claridad empleando las convenciones del lenguaje…



Infiere el significado del texto.

























Planifica la producción de diversos tipos de textos















Textualiza experiencias, ideas,

sentimientos, empleando

las convenciones del lenguaje escrito.













Reflexiona sobre la forma, contenido y el contexto del texto

- Ordena sus ideas en torno a un tema específico y especializado de acuerdo a sus saberes previos y variadas fuentes de información evitando contradicciones y vacíos de información…







Deduce el tema central, los subtemas, la idea principal y las conclusiones en textos de estructura compleja.





Deduce el significado de palabras, expresiones y frases con carga irónica y doble sentido a partir de información explíicita.













Selecciona de manera autónoma el registro (formal e informal) de los textos que va a producir en función del tema , canal o propósito.





Escribe variados tipos de textos sobre temas diversos con estructura compleja, a partir de sus conocimientos previos y fuentes de información.





Revisa el contenido del texto en relación con lo planificado.











2horas











2horas





























2 horas



















2horas

























2horas





Recoge información bibliográfica (libros, internet, periódicos, etc) en relación a los efectos saludables y no saludables de la alimentación 

Investigan y recolectan información de diversos medios informativos en relación a los efectos saludables y no saludables de la alimentación.

COMPRENSIÓN LECTORA

Comprende críticamente textos escritos de diverso tipo y complejidad según variados propósitos de lectura.

Selecciona información en textos de diverso tipo y complejidad según el propósito.

Localiza información relevante en diversos tipos de texto con estructura compleja y, vocabulario variado y especializado.

2 horas





Promueve la cultura de alimentación saludable con campañas de sensibilización de manera sostenida y dirigida a toda la comunidad educativa.



Participan en charlas educativas para sensibilizar de manera sostenida y dirigida a la comunidad educativa usando equipos de sonido (amplificadores y micrófonos).

EXPRESIÓN ORAL

Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes situaciones comunicativas en función de propósitos diversos, pudiendo hacer uso de variados recursos expresivos.

Expresa ideas, emociones y experiencias con claridad empleando las convenciones del lenguaje oral en cada contexto.

Ordena sus ideas en torno a un tema específico y especializado a partir de sus saberes previos y variadas fuentes de información, evitando contradicciones y vacíos de información.

4 horas











UNIDADE DE APRENDIZAJE N° 1

TÍTULO DE LA UNIDAD: "Promovemos el hábito de alimentación saludable en nuestra escuela"



PRODUCTOS A LOGRAR 



Tríptico con alimentos nutritivos en los escolares 

Campaña de sensibilización promoviendo la cultura de los hábitos de alimentación.





APRENDIZAJES A LOGRAR

COMPETENCIAS

CAPACIDADES

INDICADORES

Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes situaciones comunicativas en función de propósitos diversos, pudiendo hacer uso de variados recursos

expresivos.





Expresa ideas, emociones y experiencias con claridad empleando las convenciones del lenguaje oral en cada contexto.



Ordena sus ideas en torno a un tema específico y

especializado a partir de sus saberes previos y variadas

fuentes de información, evitando contradicciones y vacíos de información.



Aplica variados recursos expresivos según su propósito y las distintas situaciones comunicativas.

Utiliza recursos no verbales (mirada, gestos, postura,

desplazamiento) según su propósito, interlocutor/

auditorio, contexto y el tipo de texto espontáneo o

planificado.





Comprende críticamente diversos tipos de textos escritos en variadas situaciones comunicativas según su propósito de lectura, mediante procesos de interpretación y reflexión.









Infiere el significado del texto.



Deduce el tema central, los subtemas, la idea principal y las conclusiones en textos de estructura compleja.





Selecciona información en textos de diversos tipos y complejidad según el propósito.

Localiza información relevante en diversos tipos de

texto con estructura compleja y, vocabulario variado y

especializado.



Toma de decisiones estratégicas según su propósito.



Utiliza estrategias o técnicas de acuerdo al texto. 



Reorganiza la información de diversos tipos de textos.

Construye organizadores a manera de resumen (Ishikawa).









Produce reflexivamente diversos tipos de textos en variadas situaciones comunicativas, con coherencia y cohesión, utilizando un vocabulario 

pertinente y las convenciones del lenguaje escrito, mediante procesos de planificación, revisión y textualización.



Planifica la producción de diversos tipos de textos



Selecciona de manera autónoma el registro (formal e informal) de los textos que va a producir en función del tema en función del tema , canal o propósito.





Textualiza experiencias, ideas, sentimientos, empleando las convenciones del lenguaje escrito.



Escribe variados tipos de textos sobre temas diversos con estructura compleja, a partir de sus conocimientos previos y fuentes de información.



Reflexiona sobre el proceso de producción de su texto para mejorar su practica como escrito

Revisa el contenido del texto en relación con lo planificado.















SECUENCIA DE SESIONES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD

Sesión 1 comentario oral de ideas sobre el consumo en los kioskos escolares y toma de datos.



Sesión 5 Planifica y textualiza la elaboración de un tríptico para promover el consumo de hábitos saludables



Sesión 2 Lectura de textos que evidencian los beneficios de una alimentación saludable de una perjudicial a la salud, identificando temas, subtemas e ideas principales y secundarias 



Sesión 6 Revisa la elaboración de un tríptico para promover el consumo de hábitos saludables



Sesión 3 Lectura de un texto que plantea los beneficios de una lonchera saludable y el uso adecuado de las propinas haciendo uso de la espina de Ishikawa 



Sesión 7 

Planifica su participación ordenando ideas en para su participación oral en campañas de sensibilización

Sesión 4 Lectura de textos con estructuras diferentes (discontinuos) y reconoce sus características 



Sesión 8 Presentación de su charla expositiva





EVALUACIÓN

INDICADORES(Competencias/capacidades)

INSTRUMENTOS

EXPRESIÓN Y COMPRENSIÓN ORAL

Rúbrica

COMPRENSIÓN DE TEXTOS ESCRITOS

Prueba de desempeño

PRODUCCION DE TEXTOS ESCRITOS

Rúbrica

ACTITUDES ANTE EL ÁREA

Ficha de observación de actitudes





MATERIALES (Recursos)



- Libros MED

- Revistas.

- Periódicos.

- Libros.

- Fichas de evaluación. 

- Fichas de lectura 













SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 01 – Unidad I

Datos informativos



Propósito didáctico 

COMPETENCIA

CAPACIDADES

INDICADORES

INDICADOR PRECISADO

Se expresa oralmente en forma eficaz en diferentes situaciones comunicativas en función de propósitos diversos, pudiendo hacer uso de variados recursos expresivos.

Expresa ideas, emociones y experiencias con claridad empleando las convenciones del lenguaje oral en cada contexto.

Ordena sus ideas en torno a un tema específico y especializado a partir de sus saberes previos y variadas fuentes de información, evitando contradicciones y vacíos de información.

Ordena sus ideas en torno comentando sobre el consumo de alimentos inadecuados en el kiosko escolar a partir de sus saberes previos y variadas fuentes de información, evitando contradicciones y vacíos de información.



SECUENCIA DIDÁCTICA

MATERIALES

TIEMPO

INICIO













DESARROLLO













CIERRE

































Propuesta Elaborada por: Carmen Barrera 

Asesor Pedagógico UGEL 2: BAHAMONDE QUINTEROS, Sofía I. / HUAMÁN CULLQUI, Irma
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Descargar "MATRIZ DE PROGRAMACIÓN COMUNICACIÓN – Primera unidad -3° año de Secundaria TIPO DE UNIDAD DIDÁCTICA "





Somos una comunidad de intercambio. Así que por favor ayúdenos con la subida  1  un nuevo documento o uno que queramos descargar:



 SUBIR ARCHIVO DE DOCUMENTOS
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